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UNis POUR LES FAMILLES

le bénévolat a I’'Udaf 35

Dans le cadre de la “Journée Mondiale du Bénévolat” nous vous proposons ici un zoom sur

INTERVIEW

deux engagements bénévoles : 'engagement dans la gouvernance de I'Udaf 35 et
I'engagement de terrain aupres des enfants via le dispositif Lire et faire lire.
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Depuis plus de 20 ans j'ai intégré en tant que bénévole
le réseau des Maison Familiale Rurale (MFR). Dans le
cadre professionnel, j'ai accompagné des jeunes vers
ce type de structure du fait des difficultés a s'adapter a
une pédagogie dite “classique”. J'ai trouvé aupres de
ces maisons, un accompagnement de proximité tant
aupres des jeunes qu'aupres des parents. Aujourd'hui,
n'étant plus en activité (juste de facon occasionnelle)
mon implication au sein du réseau reste encore trés
active. A travers mon expérience professionnelle, je
peux apporter un p'tit grain de sable pour faire
avancer des projets et sur le plan personnel, amener
un soutien au regard de mes compétences acquises.
Pour cela, je me dois d'étre toujours en éveil sur les
nouveaux dispositifs et sur les différentes évolutions
de notre société, concernant les difficultés familiales,
des métiers.

Le réseau des MFR, qui adhére a I'Udaf 35, m'a sollicité
afin de le représenter. J'ai donc accepté de rejoindre le
conseil d'administration depuis 2008.

Avec le recul, en quoi votre implication au sein
de I'Udaf 35 est complémentaire a celle du
réseau MFR, votre association familiale
d'origine ? Quel intérét y voyez-vous ?

Ma motivation reste centrée sur l'intérét des familles et
je peux ainsi étre au plus prés des différentes
associations familiales qui peuvent étre des liens
ressources pour le réseau des MFR.

De plus, I'Udaf 35 gere des services aux familles et aux
personnes, il est donc possible, suivant les situations
rencontrées, d'orienter les familles et les jeunes (le
service de médiation familiale pour des parents en
difficultés relationnelles avec leur jeune, le service
accés aux droits pour un jeune en difficulté
budgétaire...).

En savoir plus : www.udaf35.fr

En prenant part aux différentes missions de I'Udaf 35
cela me permet, en tant que représentante des
associations familiales, d'étre au plus pres des
préoccupations et des besoins des familles et de
défendre au mieux les intéréts de celles-ci. L'Udaf 35
est donc un lieu ressource ou I'on peut mutualiser les
compétences des uns et des autres pour, ensemble,
apporter un soutien aux familles dans de nombreux
domaines (finance, conflit, logement, handicap...) et
ainsi collectivement avoir plus de "force" pour faire
"remonter" auprés des instances politiques les
problématiques identifiées par les associations.

Comment avez-vous connu
Lire et faire lire et depuis
quand y étes-vous bénévole ?

Une petite annonce sur un journal ou un magazine a
attiré mon attention.

Jai donc téléphoné, on m'a présenté le dispositif et j'ai
adhéré a Lire et faire lire en 2008.

Depuis je vais dans la méme école, avec la méme
maitresse !I!

Qu'est-ce que I'engagement au sein de ce
dispositif vous apporte ?

Cet engagement me donne du plaisir et ce que je
donne, je le récupére au centuple !!!

La littérature enfantine est si riche, quelle chance de
pouvoir la partager avec les enfants !
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