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Présentation et organisation

Présentation
et organisation

Créée en septembre 1945, I'Udaf d’llle-et-Vilaine est
une association reconnue d’utilité publique qui se
mobilise pour accompagner, défendre et promouvoir
les intéréts des familles. Elle intervient sur 'ensemble
du département au plus pres des bénéficiaires grace a
ses bénévoles, ses salariés et le soutien des partenaires
et des financeurs. L'Udaf 35 contribue et s’appuie sur le
réseau national Unaf, Udaf et Uraf.

292 509 familles

*en 2020

L’'Udaf en quelques dates

1950 1970-1979 1990 1999

13 septembre L’Udaf 35 s’implique ’Udaf 35 recentre ’Udaf 35 développe Création des 3
1945 dans I’habitat social son action sur les partenariats avec premiers services :
en construisant I'accueil et STF (Soutien aux Acces aux Droits,
Création Qes .Io.gements I’informa.tion des Tuteurs Familiaux) Soutien é? I:a
individuels et familles et RMF (Rennes Parentalité
de I'Udaf collectifs a travers Médiation Familiale) et Médiation

d’llle-et-vilaine sa coopérative de Familiale
construction d’"HLM
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Présentation et organisation

pour améliorer

la vie des familles

L'Udaf d’llle-et-Vilaine est reconnue d’utilité

publique et structure son action sur 2 axes :

e Unrole politique de représentation des familles
et de défense de leurs intéréts,

e Un role d’accompagnement des familles dans
toute leur diversité et tout au long de leur
parcours de vie.

Dans ce cadre, nos missions se
définissent de la fagon suivante :

a Proposer aux familles et plus largement
aux personnes en recherche de soutien
ou d’orientation, des services ou réponses
adaptées aux besoins, tout au long du
parcours de vie, en termes notamment de :

o Parentalité

o Médiation familiale

o Petite enfance

o Habitat solidaire

e Santé mentale

o Acces aux droits

e Accompagnement budgétaire

2000 2015 2021

Ouverture du
dispositif Lire et faire
lire a I’'Udaf 35

Mise en place Ouverture
du 1 dispositif du 6¢ habitat
d’habitat solidaire solidaire
a Pacé et du Relais
Assistants Maternels
a Cesson-Sévigné et
Brécé

Défendre et représenter auprés des pouvoirs
publics les intéréts matériels et moraux de
toutes les familles.

Expérimenter, avec les familles et les
personnes en recherche de soutien ou
d’orientation, des réponses novatrices de
proximité.

2022 2023

Ouverture de Ouverture d'un 7¢
La Maison des habitat pour le Service
familles Habitat Partagé

Solidaire a Rennes

Z




Présentation et organisation

e LInEIhx®d’ intervention
du réseau

Parentalité
et éducation

Santé et
protection

¥ Accompagnement } sociale

des vulnérabilités 4
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L'Udaf 35 c’est

133 associations
représentant la diversité des familles

L’Udaf d’llle-et-Vilaine est une union d’associations familiales

qui regroupe 133 associations adhérentes

dont 111 associations membres actifs et

111 ASSOCIATIONS

MEMBRES ACTIFS dont :

52 associations issues de mouvements
familiaux a recrutement général

Associations Familiales Catholiques (AFC), Associations
Familiales Protestantes (AFP), Confédération Syndicale des
Familles (CSF), Familles Rurales, Familles de France, Union
des Familles Laiques
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52 associations issues de mouvements
familiaux a recrutement spécifique

Association Départementale des Médaillés de Familles
Nombreuses (ADMFN), Association des services a domicile
(ADMR), Association des Veuves et des Veufs (FAVEC),
Enfance et Familles d’Adoption (EFA), Jonathan Pierres
Vivantes (JPV), Jumeaux et plus, Maisons Familiales
Rurales d’Education et d’Orientation (MFR)

' Association Départementale
U des Médailtés de
©) Familles Nombreuses

»ooMr [

2l
J umeaux et plus

CULTIVONS LES REUSSITES

5 associations non fédérées

Association d’Adultes et de Parents d’Enfants Dyslexiques
(AAPEDYS), ABA 35, Association Familiale du Pays de Liffré
(AFPL), Association Tricotin, France Alzheimer

B Adisme o FRANCE {f\ A Mﬁ\.
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Association de défense des familles et de I'individu (Adfi),
Association des Infirmes Moteurs Cérébraux (ADIMC),
Ecole montessori (Aferp), Agir, Alliance Frangaise, Apase,
Ar’roc’h, Association tutélaire d'llle-et-Vilaine (ATI), Bien
Vieillir Ensemble, Bourse aux vétements, Cler, Comité
Alexis Danan, Couples et familles, Enfance et Partage,
Enjeux d’Enfants, France Parrainages, Le Geste et le
Regard, Nous aussi, Gemouy, Silea, Sources, Soutien aux
Tuteurs Familiaux (STF)
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L'Udaf 35 c’est

une GOUVERNANCE
équilibrée et pluraliste

O membres du Bureau

élus par le Conseil d'Administration

@ Président > Secrétaire
Gilles MOREL Marie LOCKHART
Vice-président » Secrétaire-Adjoint
Bertrand GILLART ¢ Serge CHEVALIER
Trésorier
Gilles de COURREGES MEMBRES

Pierre LEFILLEUL
Philippe MOREAU
Nadine VILLOTEAU

// Trésorier adjoint
Christophe HORDE

L'Udaf 35 cest
157 BENEVOLES

investis pour
défendre les familles




Présentation et organisation

24 membres

du Conseil

d'Administration

12 membres élus
par 'assemblée générale

e« BOUIN Florence / EFA

o CAZENAVE Alain / ADMR

e CHEVALIER Serge - Secrétaire adjoint / UFAL
e« DE COURREGES Gilles - Trésorier / AFC
e  GALERNE Christian / MFR

e GUEZENNEC Edith / MIFR

e LEFILLEUL Pierre / CSF

e MARIETTE Béatrice / MFR

e MOREL Gilles - Président / EFA

e PAUL-PETIT Laurent / AFC

e VELTER Isabelle / Aapedys

e VILLOTEAU Nadine / MIFR

5 coMMISSIONS
INSTITUTIONNELLES

O

Commission de Controle
@) . . . .
Commission Finances et services

Commission Médaille
de la famille

% Commission Travaux

Commission Communication
et Vie associative

2 COMMISSIONS
THEMATIQUES

e Petite enfance et Parentalité

¢ Logement

12 membres désignés
par les mouvements

e BERTRAND Germain / Familles de France
e DEBURY Agnes / AFC

e GILLART Bertrand - Vice-Président / AFC
o HORDE Christophe - Trésorier adjoint / UFAL
e LEJUBE Claire / EFA

e LOCKHART Marie - Secrétaire / ADMFF

e  MILLET Marie Christine / Familles Rurales
e MOREAU Philippe / Jumeaux et plus

e MOTTE Stéphanie / Familles Rurales

e NICOLAS Martine / MFR

e STEUNENBERG Aleida / ADMR

e THOUVENOT Francgoise / AAPEDYS

3 GROUPES DE TRAVAIL
e Santé
e Education
e CCAS

2 DELEGATIONS
o CAF
e URAF Bretagne




L'Udaf 35 c’'est

45 SALARIE(E)S*
engagé(e)s au service
des familles

LES INSTANCES
Assemblée Générale,
Conseil d’Administration, Bureau

Président
Gilles MOREL

Directeur .
Fabien TOCQUE

MEDIATION
FAMILIALE

> ADMINISTRATIF QUESTIONS
DE PARENTS
> RESSOURCES HUMAINES /
ET FINANCES afill  ACCES AUX DROITS

> COMMUNICATION,

VIE ASSOCIATIVE HABITAT PARTAGE

SOLIDAIRE

PETITE ENFANCE ET MAISON
DES FAMILLES

*45 salarié(e)s = 30,99 ETP (Equivalents Temps Plein)




Présentation et organisation

L'Udaf 35, le représentant

de toutes les familles

Familles
recomposées

Aidants ’\\\

Familles
étrangeres

Familles Adolescents

homoparentales

Malades

Habitant
& la campagne

Habitant
enville

Familles
monoparentales

Parents
dejumea“x Familles
adoptantes

Parents
séparés

Habitant
Veufs(ves)

& la campagne

Enfants ou parents

Grands-Parents
porteuis de handicap



Les services aux familles

Les services aux familles

LA MAISON DES FAMILLES

La Maison des familles est un lieu d’accueil convivial dédié
aux parents et futurs parents souhaitant échanger, s’informer,
étre accompagnés,individuellement ou collectivement, aupres
de professionnels et ou avec d’autres parents. C’est un lieu
ressource, de répit qui permet de rompre l'isolement parental
du projet de naissance a l'adolescence. En 2023, pour sa
premiére année d’ouverture, 3 professionnelles de I'Udaf35,
éducatrices de jeunes enfants et éducatrice spécialisé animent

et coordonnent le lieu.

L'offre de service

La diffusion et la mise a disposition d’informations sur
les questions spécifiques de parentalité.

e Les actions collectives de soutien a la parentalité

e Les actions collectives petite enfance et parentalité

LES ACTIONS COLLECTIVES

38 1 132

ateliers visio enfants
collectifs mis conférence
en place

143

familles distinctes
ont participé a au

moins un atelier
collectif

114

participations
a la soirée



Les services aux familles

Les temps forts 2023

Les rendez-vous

RENDEZ-VOUS

thématiques du samedi matin

L'objectif de ce temps est de proposer aux familles d'échanger Mardi 7 novembre 2023
avec un professionnel et entre parents. Différentes Atelier de 14h & 16h
thématiques ont été abordées : "La motricité du bébé de la
naissance aux premiers pas", " L'adolescence", "Quand la
tension monte a la maison". Ces ateliers ont été animés par
des professionnels de I'enfance et de I'adolescence.

Animé par Aude Salmon, Diététicienne

La semaine sans écran du quartier
Maurepas - Bellangerais

Samedi I3 mai 2023 ' La Cité éducative de Maurepas a porté la premiére édition de
Atelier de 10h a 12h . , . . .
. la Semaine sans écran en avril 2023. Suite au groupe de travail
Niiberté dédié a cette action et une formation délivrée par I'association

couleurs

Liberté couleurs aux partenaires du quartier, la Maison des
familles a proposé un apres-midi de lecture partagée en
famille, en partenariat avec le dispositif Lire et faire lire.

A compter de septembre 2023, mise en place hebdomadaire
d‘un atelier d‘éveil parent-enfants a la Maison des familles. A
travers cette porte d’entrée ludique, il s’agit pour les parents
de vivre un instant privilégié avec son enfant, permettant de
soutenir le lien parent-enfant et aussi offrirun nouveau regard
sur les compétences du tout-petit. Sont proposés des ateliers
multi-sensoriels, des lectures, des ateliers de manipulation ...
Il sagit également d’offrir aux parents un temps d’échange,
de rencontre et de partage.

#(m:‘ (] [ V4
T COMPRENDRE ET La VISIO-COnference
ACCOMPAGNER LES
EMOTIONS DE NOS
ﬁ ENFANTS
VISIO Forte audience pour Ila soirée en Vvisio- 49 2
CONFERENCE . “
conférence : “Comprendre et accompagner les personnes
e"ft"!‘!“uflif.i‘ifl“ émotions de nos enfants”, animée par Delphine o
S DU , . L ont visionné
Théaudin, psychologue clinicienne. Avec une | |
= ee . erepla
2= & diffusion en replay durant une semaine. piay



Les services aux familles

LIRE ET FAIRE LIRE

Cette année encore, I'Udaf 35 a porté, en partenariat avec la Ligue de
I'enseignement, le dispositif national Lire et Faire Lire.

Ce dispositif a pour but de promouvoir le golt de la lecture aupres
d’un jeune - voire trés jeune - public. Il favorise également le lien
intergénérationnel et lutte contre I'isolement des seniors, puisque les
bénévoles sont tous agés de plus de 50 ans.

Pour les accompagner dans leur engagement, les bénévoles bénéficient
d’un accompagnement, de temps de rencontre et de formations ciblées.
A titre d’exemple la réunion de rentrée, temps fort de I'année. LFL, a
accueilli cette année la chercheuse Yvanne Chenouff, qui nous a gratifié
d’une conférence désopilante sur « le Rire dans la littérature jeunesse ».

L'année 2023 en quelques chiffres

bénévoles structures structures enfants
lecteurs d’accueil en attente bénéficiaires
de bénévoles des lectures

Et aussi ...

1 3 formations proposées
aux bénévoles-lecteurs

1 bénévoles ont assisté
a une formation

o « Vautre ?
eunesse ?
o - 2,

3

Quest-ce due ¢
en fittérature ¥

1 réunion de rentrée

1 concours de marques-pages

concours de marques-pages




Les services aux familles

Parmi les diverses formations proposées aux bénévoles
cette année, les ateliers « Lire aux tout petits » et « Coudre
ses outils d’animation » animés par la médiatrice culturelle
Marion DAIN, ont particulierement été plébiscités.

Dans une ambiance bienveillante et appliquée, dix de nos
bénévoles ont ainsi pu s’initier a I'art de la couture et a la
pédagogie enjouée de Marion.

Au rythme saccadé des machines a coudre, les bénévoles ont
confectionné un « tapisac » — sac ingénieux dans lequel elles
pourront glisser des livres et de petits doudous créés lors de
I'atelier. Un équipement qu’elles sont fieres d’avoir réalisé
elles-mémes et qui leur permettra une interaction ludique
avec les enfants pour les éveiller au plaisir de la lecture.

Ces temps collectifs sont aussi l'occasion de partages et
d’échange sur leurs pratiques au sein de I'association.

Les bénévoles témoignent...

2
/
/
o * Les apports de

I'intervenant sont précis,
. illustrés et contribuent a
Les formations vues améliorer la technique de
par les béhéVO'ES lecture. Les observations

sont tres bienveillantes.
Nicole, Formation

Je remercie
I’association Lire et
faire lire pour toutes

ses formations et
cette reconnaissance
envers les bénévoles.
Monique, Formation
Lire la poésie

Théatraliser sa lecture

Trés intéressant de
rencontrer d’autres
bénévoles. Les

deux intervenants

sont passionnés et
passionnants !
Bénévole anonyme,
Formation initiale




Les services aux familles

Kelals Pehfﬁ

RELAIS PETITE ENFANCE _Enfance

Le Relais petite enfance est un service porté par I'Udaf 35 depuis 2015 en partenariat avec la Ville
de Cesson-Sévigné, la Ville de Brécé et la Caf d'llle et Vilaine. Les relais petite enfance (Rpe) sont des
lieux de proximité dédiés a I'accueil du jeune enfant. Lieux d’information, de rencontre et d’échanges,
ils s’adressent a la fois aux parents et aux professionnels de I'accueil individuel.

o 3

communes couvertes ETP d'animatrice Educatrices
Cesson-Sévigné et Brécé Rpe

L'information
et I'accompagnement des familles

Au total 313

entretiens individuels en présentiel
ou par téléphone avec les familles

Au total 220

familles accompagnées par le Rpe

L'information
et I'accompagnement des professionnels

OFFRIR UN LIEU RESSOURCE : d'information, de rencontre et d'échange pour les assistants maternels
et gardes d'enfants a domicile du territoire, accompagner les parcours de formation continue

CONFERENCE

6 6 assistants maternels o : ) i ol 3 8 assistants maternels
" et 2 gardes d'enfants a

distincts ont participé a

au moins un temps collectif

et 3 gardes d'enfants a domicile

distincts ont sollicité le service

. . T\oN
pour une information ou un gg‘:;ﬂwe o

accompagnement lors des temps 1 Réunion de rentrée

de permanence 250irées conférences

1 65éances d'analyse
de la pratique professionnelle

4modu|es

de formation continue




Les services a

Accompagner la professionnalisation

ux familles

Relais Peﬁ*ef
Enfance

CESSON-SEVIGNE & BRECE

notamment a travers la mise en place d'ateliers d'éveil

et de temps collectifs

L'équipe d’éducatrices du Relais Petite Enfance anime 6 a 7 séances d’ateliers d’éveil chaque semaine.
Ces ateliers sont proposés aux enfants de moins de 3 ans, accompagnés par leur assistant maternel
ou garde d’enfants a domicile. Un espace d’éveil et de socialisation pour les tout-petits, un espace de
rencontre et de professionnalisation pour les adultes qui les accompagnent.

SEMAINE +
gkﬂcﬁ% 8

iPETITE

récé

uttétaire
uf

prix i

Coup

4

tes
es assistan’
des relles 2023

4 156

. lieux séances
d'animation  q'ateliers d'éveil
temps spectacles
collectifs petite enfance

FREQUENTATION ANNUELLE

45 3 179

assistants

garde enfants
maternels d’enfants distincts
distincts a domicile

Le choix d'une pédagogie

centrée sur |'éveil a la nature

Le Relais petite enfance inscrit depuis 2023
les ateliers d'éveil en plein air dans son projet
pédagogique. Cet axe de travail s'est renforcé
par une soirée de sensibilisation a I'éveil a la
nature, animée par Aude Pochon éducatrice a
I'environnement, adestinationdesprofessionnels
de I'accueil individuel. Cette formation a permis
la découverte d'outils d'éveil a la nature a
partager avec les tout-petits puis un échange sur
les derniéres connaissances du développement
de I'enfant en lien avec les pédagogies du plein
air. L'éveil a la nature est aujourd'hui un axe fort
et fédérateur pour les professionnels du Relais
petite enfance, les assistants maternels et les
gardes d'enfant a domiciles de Cesson-Sévigné et
Brécé, pour le plus grand plaisir des tout-petits.

Les enfants expérimentent lors de ces ateliers
des parcours sensoriels parsemés d'argile, de
rondins de bois, de petits insectes a observer ici
et la, etc !

K



Les services aux familles

LA MEDIATION FAMILIALE

POUR QUI?

e Médiation familiale parentale
Pour les parents séparés ou dans un projet de
séparation

e Médiation familiale pour les familles en
conflit (les jeunes adultes en difficulté de
relation avec leurs parents, les grands-parents
en rupture de lien avec leurs petits-enfants,
les familles confrontées a la prise en charge
d’une personne en perte d’autonomie, les
recompositions familiales, les fratries en conflit
(successions difficiles...))

'activité 2023

POURQUOI ?

® Pour mieux comprendre la situation,

e Pour rétablir une communication,

e Parce qu’une nouvelle organisation familiale
est a penser,

e Pour parvenir a des accords concrets,
équitables, qui tiennent compte des besoins
de chacun.

Médiation conventionnelle

1145

1007

personnes entretiens

recues en 2023 d'information

La médiation
familiale parentale

962

personnes recues

séances de médiation

/07 225

médiations

réalisées cloturées

La médiation
Intergénérationnelle
LACCOMPAGNEMENT PARENTS / ADO
59 personnes recues

LA MEDIATION PARENTS / JEUNE MAJEUR
23 personnes recues

LA MEDIATION PARENTS / GRANDS-PARENTS

33 personnes recues
LA MEDIATION AIDANTS / AIDES
55 personnes recues

Tentative de médiation familiale préalable obligatoire

333

personnes regues
en 2023

215

médiations

cloturées



Les services aux familles

L’activité sur les territoires

Fougeres

138 personnes 73 personnes 8 personnes

regues regues regues

Les expérimentations

\/

7
LES MEDIATIONS - LES MEDIATIONS
AIDANTS-AIDES PARENTS-ADOS
55 10 59 24
personnes médiations personnes médiations
regues Aidants - Aidés regues «parents-adolescents »
accompagnées accompagnées

LES ATELIERS DE

CO-PARENTALITE
Un cycle d'ateliers a de nouveau été réalisé en 2023 sur le quartier du
Blosne dans le cadre de la politique de la ville de Rennes.

Les projets

e ['Udaf 35 a été retenue par I'Unaf pour participer a la 2¢ phase
expérimentale de la médiation aidants-aidés (2023-2026).
Grace aux effets positifs de la premiére expérimentation,
ce 2¢ temps devrait permettre a I'Udaf 35 d'installer et de
développer cette nouvelle offre de service.

¢ La médiation familiale dans le monde agricole, une réflexion
en cours pour des projets de collaboration

Une équipe au travail

® Une collaboration active avec les partenaires locaux.

® Des journées d'étude et de formation pour étre en éveil et
continuer a "penser" la pratique professionnelle.

® Un engagement dans la réflexion menée au sein des instances
nationales de la médiation.




Les services aux familles

QUESTIONS DE PARENTS

QUESTIONS
DE PARENTS

NOS ACTIONS
e Un espace de consultation et

d’accompagnement psychologiques
a destination des parents.

e Une formation destinée aux professionnels :
« Créer et animer un atelier de parole pour
enfants ».

e « Stop harcélement en milieu scolaire » :
des consultations spécifiques pour les jeunes
et leurs familles confrontés a une situation de
harcélement.

e Les ateliers de la Marmite des Mots : des
ateliers de parole pour les enfants dont les
parents sont séparés.

La Consultation Parentalité

£y

LA CONSULTATION

PARENTALITE

107 454  65%

personnes ont entretiens de nouvelles
été recues en (présentiel, familles
entretien, seul(e) téléphone
ou en couple et visio)
Q!‘"‘TE
: : ST
Les ateliers Marmite des Mots T =%

¥

4 19 37

sessions enfants parents présents aux
de Marmite accueillis temps d’information
des Mots en ateliers préalable et aux

temps de bilan

C'est une expérience
riche, trés bien ac-
compagnée, qui Une bouffée
aide et fait avancer d'oxygene
les enfants et leurs pour enfants

C’est un super
parents. ET parents.

moyen pour les

enfants a savoir
comment trouver
des ressources
autour de lui.



Les services aux familles

La formation des professionnels

«Créer et animer un atelier de parole pour enfants»

a2
WO : o : : /
{5«‘? ® 1 session de formation a I'attention des professionnels

N
‘ () 1 2 professionnels ont pu étre formés en 2023 .

s
3 enn®

de {ofms\\on 8
3 jours

«Stop Harcelement» en milieu scolaire

ENT

é}g)" Sco

3 -

< = g

T m 33 familles et 68personnes 270
ont été recues en entretien rendez-vous réalisés
5 8 0/ Des consultations assurées par

o 2 psychologues, les mercredis

de nouvelles familles et jeudis

La «consultation parents stop harcelement»

8 suivis en 2023 27 entretiens

Le soutien a la parentalité numérique

21 parents rencontrés répartis en 2 groupes de parole appelés "Parents connectés"

Les Conférences et Groupes de parole

275 parents et professionnels rencontrés

En 2023, 4 conférences sur le theme du harcélement en milieu scolaire

parents parents parents parents et professionnels
a la Bouexiere a Betton a Rennes (Maurepas) a Guichen



Les services aux familles

ACCES AUX DROITS A

Notre action va de la prévention budgétaire a
I'accompagnement des personnes en difficulté
financiere, du premier impayé, jusqu'a la fin de
la procédure de surendettement.

Nous intervenons en individuel ou collectif par
thématique ou de facon globale sur le budget

familial.

Le surendettement

137

dossiers traités

en 2023
L'accompagnement budgétaire
ActionLogement@ M&T OnF:l%%LE
+
REOMILLE

114

mandats adressés a .I
I’'Udaf 35 en 2023 5
ateliers collectifs



Les services aux familles

Point Conseil Budget

5 personnes recues Notre objectif est de
rompre le cercle vicieux
du mal endettement et

L'Udaf 35 a obtenu 3 labels "Points conseil budget" : -
bien sar que les personnes

de la part des services de I'Etat et est donc présente o

o : . conseillées se sentent
sur les territoires suivants : Rennes Métropole, :

. . moins seules face aux
communauté de communes St-Méen Montauban, 2

. problemes de budget
communauté de communes du pays de Dol-de-
Bretagne et de la Baie du Mont-Saint-Michel.

Le microcrédit
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Les services aux familles

HABITAT PARTAGE SOLIDAIRE

Le public

Prévoir le développement de logements adaptés
pour des personnes qui, sans relever d’une
institution de type sanitaire ou médico-sociale,
ne sont pas en capacité d’intégrer un logement
autonome classique sans un accompagnement
adapté. L'accueil des personnes se fait sans
limitation de durée. Le principe est de proposer
un habitat pérenne, un logement accompagné.

Ce sont des personnes en situation de handicap
psychique ou fragilisées par un épisode de vie
douloureux, un temps d’errance, une rupture
avec un milieu familial.

Les missions du service
Promouvoir le logement comme facteur
d’insertion a part entiere :

« le Logement d’abord »

Les Habitats Inclusifs

Saint-Malo

En collaboration avec le bailleur social Emeraude Habitation, I’'Udaf loue

2 logements de type 5 avec 6 chambres et plusieurs espaces partagés a
destination de 6 colocataires en situation de handicap psychique au ler et
2éme étage d’un batiment d’habitation a Saint-Malo.

En partenariat avec un bailleur social, la SA Les Foyers, I’'Udaf loue 3
logements (un T5, un T3 et un T2 bis) au rez-de-chaussée d’un petit
immeuble neuf pour 8 colocataires. Le dispositif est situé en proximité
du centre bourg d’Orgeres, au sein d’un lotissement mixte avec des
petits collectifs et des maisons individuelles.

Les Résidences Accueil
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Les services aux familles

Saint-Jouan-des-Guérets

Ce dispositif destiné a des personnes en situation de handicap psychique,
également soutenu par la DDETS, fait 'objet d’un partenariat avec la SA La
Rance et le p6le de santé mentale de I'h6pital de Saint-Malo. La résidence
accueil offre un cadre de vie semi-collectif valorisant la convivialité et
I'intégration dans |I'environnement social.

En 2023, 3 résidents ont quitté la Résidence Accueil pour différents motifs,
notamment :

e Intégrer I'Habitat Inclusif de Saint-Malo
e Vivre sur un autre dispositif en dehors de I'Udaf35

Les Maisons Relais

Le Rheu

La maison relais est organisée autour de 19 logements
autonomes et équipés avec des parties communes. Pour
combiner logements privés et vie collective, elle intégre la
présence quotidienne d’'un bindme d’hoétes salariés de I'Udaf.

En 2023, 2 départs de résidents ont été recensés, dont un retour
vers un logement de droit commun car projet de naissance.

Dol-de-Bretagne

La maison relais située en centre-ville de Dol de Bretagne a ouvert ses
portes fin 2020. Ce dispositif fait également I'objet d’un partenariat
avec Emeraude Habitation. Il s’agit d’un petit collectif de 12 logements
en capacité d’accueillir 15 personnes dont 3 couples.

En 2023, 2 départs de résidents ont été recensés :
e 1 départ vers un logement social
¢ 1 entrée en Résidence Autonomie

En décembre 2023, un nouveau dispositif mixte a vu le jour et se
compose d’'une Maison Relais et d’'une Résidence Accueil. Ce dispositif
se situe sur tout un rez-de-chaussée d’un batiment dans le quartier de
Villebois Mareuil a RENNES. Ce projet est issu d’un partenariat avec le
bailleur social NEOTOA.

La Maison Relais et la Résidence Accueil sont organisées autour de
15 logements autonomes (10 en dédiés a la Maison Relais et 5 a la
Résidence Accueil) avec un espace commun. Pour combiner logements
privés et vie collective, elle integre la présence quotidienne d’un binbme
de professionnelles, salariées de I’'Udaf.
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